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MyBIOTIK"PROTECT

Aktiver Mikrobiota-Komplex
mit ausgewogener Diversitat
+ Zellschutz

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

mit MyBIOTIK®*PROTECT haben Sie sich fur ein Qualitatsprodukt der
nutrimmun GmbH entschieden. Als Spezialist fiir Darm, Gesundheit und
Immunsystem schléagt unser Herz aus Uberzeugung fiir wissenschaftlich
fundierte, erndhrungsmedizinisch sinnvolle sowie sehr gut vertragliche
Produkte, die die Funktionsfahigkeit Ihres Kérpers und Ihr Wohlbefinden
optimal unterstitzen.

MyBIOTIK® - nicht irgendeins, genau meins.

Gesundheitsorgan Darm - natiirlich im Gleichgewicht

In seinen vielfaltigen Gesundheitsfunktionen wird der Darm von einer Viel-
zahl verschiedenster Mikroorganismen, der Darmflora (intestinale Mikro-
biota), unterstitzt. Diese perfekt aufeinander abgestimmte Bakteriengemein-
schaft liegt wie ein dichter Bakterienrasen schiitzend auf der Darmschleim-
haut und zeichnet sich durch eine hohe Vielfalt (Diversitat) sowie eine grol3e
Anzahl an nitzlichen Bakterien aus.

AuBere Einflusse, beispielsweise Antibiotika, kénnen die Darmflora nach-
haltig stéren. Dies geschieht, indem die Vielfalt verringert und die Anzahl
nutzlicher Bakterien reduziert wird. Im Gegenzug kénnen sich vermehrt
unerwiinschte Keime ansiedeln. Ein so gestortes Gleichgewicht wird auch
als Dysbiose bezeichnet. Daher ist es sinnvoll, dem Darm in besonderen
Situationen, wie z. B. einer Antibiotika-Einnahme, aktive Bakterienkulturen
zuzufiihren und die Darmschleimhaut zu unterstitzen.

Wie ist MyBIOTIK®PROTECT zusammengesetzt?

MyBIOTIK®PROTECT ist ein Nahrungserganzungsmittel mit einem auf-
einander abgestimmten Komplex aus 11 nattrlichen, stoffwechselaktiven
Bakterienkulturen sowie Vitamin B2.

Durch den Verzehr von MyBIOTIK®*PROTECT werden dem Koérper 11 aktive
Bakterienkulturen zugefiihrt, die normale Bestandteile unserer nattrlichen
Darmflora im Dinn- und Dickdarm sind: Bifidobacterium animalis W53, Bifido-
bacterium bifidum W23, Bifidobacterium lactis W51, Bifidobacterium lactis W52,
Enterococcus faecium W54, Lactobacillus acidophilus W55, Lactobacillus casei
W56, Lactobacillus plantarum W21, Lactobacillus rhamnosus W71, Lactobacillus
salivarius W24 und Lactococcus lactis W58.

Das in MyBIOTIK®PROTECT enthaltene Vitamin B2 tragt zum Erhalt normaler
Schleimhaute sowie zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.

Nutzliche Eigenschaften von MyBIOTIK®PROTECT:
Glutenfrei. Laktosefrei.

Ohne Aromen, Farb- und SuRstoffe.

Haltbar bei Raumtemperatur.

Praktisch und hygienisch dosiert im Portionsbeutel.

Verzehrsempfehlung:

Die Tagesportion Pulver 2 g (1 Portionsbeutel) in

ca. 100 ml stilles Wasser einriihren und auf leeren
Magen trinken, z. B. vor dem Schlafengehen oder
im Abstand von 15 Minuten vor einer Mahlzeit.

Waéhrend einer Antibiotika-Anwendung:
Bitte einen Abstand von mindestens 2 Stunden zur
Antibiotika-Einnahme einhalten.

Eine langfristige Einnahme von MyBIOTIK®PROTECT ist mdglich.
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Fir Darm und Gesundheit

MyBIOTIK®PROTECT Zusammensetzung: 1 Tagesportion zu 2 g Pulver

Nahrstoffangaben pro Tagesportion % RM**
Vitamin B2 0,7mg 50
Bakterienkulturen 2x10° KBE* wEE

bestehend aus
Bifidobacterium animalis W53
Bifidobacterium bifidum W23
Bifidobacterium lactis W51
Bifidobacterium lactis W52
Enterococcus faecium W54
Lactobacillus acidophilus W55
Lactobacillus casei W56
Lactobacillus plantarum W21
Lactobacillus rhamnosus W71
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W58

*  KBE = Koloniebildende Einheiten
** RM = Referenzmenge nach VO (EU) Nr. 1169/2011
*** keine Empfehlung der EU vorhanden

Zutaten:

Maisstarke, Maltodextrin, Kaliumchlorid, Magnesiumsulfat, Bakterienkul-
turen (1,5 %) (bestehend aus Bifidobacterium animalis W53, Bifidobacterium
bifidum W23, Bifidobacterium lactis W51, Bifidobacterium lactis W52, Enterococcus
faecium W54, Lactobacillus acidophilus W55, Lactobacillus casei W56, Lacto-
bacillus plantarum W21, Lactobacillus rhamnosus W71, Lactobacillus salivarius
W24, Lactococcus lactis W58), Riboflavin-5'-phosphat-Natrium (Vitamin B2),
Mangansulfat

Bitte beachten Sie:
Durch das enthaltene Vitamin B2 kommt es zu einer naturlichen und somit
unbedenklichen Gelbfarbung des Pulvers sowie der Trinklésung.

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flr eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise dienen. Die
empfohlene Tagesportion darf nicht Uberschritten werden. AuBerhalb der
Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. Vor direkter Sonneneinstrahlung und
Feuchtigkeit schitzen.

Losnummer und mindestens haltbar bis Ende: siehe Produktverpackung.

Zusatzliche Informationen zum Produkt und zu den Themen Darm,
Gesundheit und Immunsystem finden Sie unter nutrimmun.de.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an unser Expertenteam,
Ihren Therapeuten oder Apotheker.

MyBIOTIK® PROTECT ist in jeder Apotheke erhaltlich:

15 Tagesportionen - PZN 15890850
30 Tagesportionen - PZN 15890867

MyBIOTIK® PROTECT ist eine eingetragene Marke der nutrimmun GmbH.
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